ACCESSIBILITE
ALIMENTAIRE
EN AMAP*

DE NOUVELLES
SOLIDARITES ALIMENTAIRES |

* Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne

LESAMAP S’ENGAGENT POUR
® - - i

rendre plus accessible contribuer au bien soutenir I'agroécologie ladémocratie
atoutes et tous vivre alimentaire de paysanne locale en alimentaire
I'alimentation de personnes en situation assurant une juste
qualité de précarite rémunération des
paysan-ne-s
+ b @
Mouvement

i ACCESSIBILITE

> /A Inter-Régional ALIMENTAIRE
¥/ des AMATP EN AMAP




NOS ACTIONS

“u

Permettre a des familles et personnes en situation

de précarité de rejoindre une AMAP existante :

- signer des contrats avec un-e / des paysan-ne-s de TAMAP
a tarifs accessibles

« participer a un groupe et a la vie de l'association
(bénévolat lors des distributions, ateliers sur la ferme...)

- s’engager dans la durée et étre solidaires de fermes

Accompagner la création de nouvelles AMAP avec
un prix de panier différent en fonction des ressources
et grace a la création d’AMAP en colleges, d’AMAP de
quartier...

Sensibiliser et se former aux enjeux
agricoles et alimentaires : visites de ferme,
projections-débat, ateliers de cuisine,
interventions en milieu scolaire...

Créer du lien social
par la convivialité, les échanges, 'entraide

i\

Tisser des coopérations entre

organisations locales : AMAP (bénévoles et N

fermes), structures sociales de lutte contre

la pauvreté, collectivités... pour organiser “ OS OBJECT”.'S
des actions de sensibilisation, mettre en

place des contrats accessibles, orienter des L
personnes en précarité vers CAMAP et les

accompagner.

Batir un modéle
économique pérenne de
financement des projets
d’accessibilité en AMAP.
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CONTRIBUERALA SOUTENIR FAVORISER L’ACCES
REDUCTION DES L’AGRICULTURE DES HABITANT-E-SD’UN
INEGALITES SOCIALES, PAYSANNE TERRITOIRE A UNE
ALIMENTAIRES ET ALIMENTATION DE QUALITE
SANITAIRES ET CHOISIE
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UHENTAR 2
TOUTES DANS LE MEME -oJiey
PANIER ‘

N

ETRE ADHERENT-E D’UNE AMAP C’EST :

% Reprendre en main son alimentation,
changer ses pratiques de
consommation

LES RESEAUX D’AMAP ACCOMPAGNENT
LES INITIATIVES D’ACCESSIBILITE EN AMAP

45 Rencontrer et échanger chaque Les réseaux d’AMAP sont des associations
semaine avec les producteur-rices et qui accompagnent la création ’AMAP
comprendre leur métier dans les territoires - souvent en lien avec

des porteur-se-s de projet a linstallation

& Etre solidaire des producteur-rices de . .
P agricole - et soutiennent les AMAP

’AMAP . .
R R ) existantes dans leurs projets.

4 Etre membre d’un groupe ol se tissent Forts de nombreuses expériences d’AMAP,
des relations amicales, d’entraide, dans les réseaux ont développé leurs savoir-
la convivialité faire pour appuyer les AMAP dans la

% Apprendre 2 participer 2 un projet structuration d’actions solidaires avec
collectif - l'association, une école de la des personnes en situation de précarité
démocratie locale alimentaire.

POUR ETRE ACCOMPAGNE-E-S PAR LE RESEAU




