
Manger est d'abord un acte vital. Leïla, 35 ans 

Manger est un droit « pour tous » ? François, 15 ans 

 
 

Est ce compatible de manger sainement avec un budget étudiant ? 
Camille, 22ans 

L'alimentation, un besoin primaire récupéré par les industriels ? 
Vive les circuits courts. Guillaume, 26 ans 
 

Manger c'est réfléchir mais c'est aussi agir en achetant local. Anonyme 
 

Forcément ! Le lieu, le type d'aliments, le circuit, sont politisés. 
Rémi et Thomas, 54 ans à 2 

Sauvons nous, mangeons mieux ! Pascalito, 50 ans 
 
 

Si on va vers plus de transparence, on est sur la bonne voie. 
Nathalie, 48 ans 
 
 

Manger est un acte politique 'limité' si c'est 'pensé'/'fait' 
qu'individuellement… il y a besoin d'organisation collective. 
Magali, 32 ans 

Constats : consommation de masse → grandes surfaces → lobby + $ → politique 
verticale :( 
Proposition : consommation alternative → petits producteurs locaux et bons 
produits bio → redistribution équitable des $ → politique horizontale ♥  
Charly et Thélie 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Changer de consommation alimentaire, c'est changer la 
production. Arthur, 19 ans 
 

Oui c'est un acte politique, dans les choix de ce que l'on 
mange et le modèle qu'on défend. Nicolas, 38ans 
 

Manger est-il un acte politique ? 
Paroles collectées dans la rue à Valence lors de la fête de l’agriculture citoyenne du 15 avril 2017, organisée par le 
réseau des AMAP Auvergne Rhône-Alpes en partenariat avec le Café Associatif Le Cause Toujours. 

 

On nous tue à petits feux pour faire vivre 
l'industrie pharmaceutique et médicale. Anonyme 
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